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Barn ror sig pa garden. Det racker
inte.

Det vore anmarkningsvart om de inte gjorde det — de har gjort det i tusentals ar.
Invandningen ar rimlig, och den &r sann. Den svarar bara inte pa fragan vi stallde.

DET KORTA SVARET

Vi har aldrig fragat om barnen ror sig. Vi har fragat om nagon vet det. Det ar tva olika fragor,
och bara den ena gar att besvara med ett dokument.

Invandningen stod nedskriven i var egen beredskap innan granskningen publicerades, och den ar
den mest valvilliga av alla vi raknade med. Den s&ger: barnen springer, klattrar och cyklar pa garden
varje dag, sa vad ar problemet?

Ingenting i granskningen bestrider det. Granskningen har inte matt hur mycket barn rér sig, och den
bygger inte pé besdk — ingen bedémning vilar pa nagot vi sett, utan pa handlingar kommunerna
sjalva lamnat. Den prévar heller inte den fria lekens varde. Det ar en annan fraga an den vi stallde.

Varfor svaret anda inte racker

a Det gér inte att folja upp
Rorelse som uppstar av sig sjalv I1amnar inget spar. Av de 250 kommuner som beddmdes punkt for
punkt kunde 64 visa en uppfdljning som uttryckligen galler rorelse, och 9 ett mal med ett varde att
jamféra utfallet mot. Skedde det bara pé garden finns det ingenting att félja upp — inte for att det var
mindre bra, utan for att ingen noterade det.

a Det ar inte samma sak for varje barn

En gard i rorelse kan rymma ett barn som star vid staketet hela rasten. Ett snitt doljer det, och ett
intryck doljer det annu mer. 8 av 250 kommuner kunde visa en jamforelse mellan sina egna
forskolor. Gar det inte att se skillnad mellan tva forskolor gar det heller inte att se barnet vid staketet.
Att barnen ar ute ar heller inte detsamma som att alla barn deltar. Ingen av de tio punkterna fragar
efter vilka barn som ar med, och ingen kommun lamnade en sadan uppgift.

Ett barn som star still i fem ar lamnar darfor exakt samma spar efter sig som ett barn

som sprang: inget.

a Laroplanen begar nagot av utbildningen, inte av barnen

Meningen nedan aldgger inte barnen att rora sig. Den alagger verksamheten att ge dem
forutsattningarna, dterkommande under dagen. Det &r ett krav pa vuxna, och ett krav pa vuxna gar
att prova.
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LAROPLAN FOR FORSKOLAN, LPFO 18. LYDELSEN ENLIGT SKOLFS 2025:23, | KRAFT 1 JULI 2025.

"Barnen ska f& férutsattningar att utveckla sin motorik och en allsidig rérelseférméga genom att de
ges mojlighet att delta i varierade fysiska aktiviteter &terkommande under dagen.”

"Lek och rorelse ska ha en central plats i utbildningen.”

Orden som bar det &r ska fa forutsattningar. Kravet riktar sig till den som driver férskolan, inte till
barnen. Att barn leker pa garden ar darfér inget svar pa om verksamheten gett dem férutsattningarna
adterkommande under dagen — det ar den frdgan laroplanen stéller, och den gar att prova.

Vad pedagogerna sjalva svarar

Vi fradgade 1 229 pedagoger i 71 kommuner hur ofta de genomfor strukturerad rorelseaktivitet.
Fragan 16d: "Hur ofta genomfdér ni strukturerad rérelseaktivitet pa din férskola?”

75,8 procent svarade nagot annat an dagligen eller oftare — 931 av 1 229. Svaren ar
pedagogernas egna och kommer inte fran ett urval som speglar landet, sa de sdger vad 1 229
personer svarade. Det ar anda de som ar i rummet, och de svarar om det som &r planerat, inte om
gérden.

HELA SAKEN | EN MENING

Att barn ror sig pa garden ar ett svar pa frdgan om barn rér sig. Granskningen stéllde en annan
frdga, och pa den fragan &r garden inget svar: vem vet, och hur vet de det?

Citat ur Laroplan for forskolan, Lpfo 18. Lydelsen enligt SKOLFS 2025:23, i kraft 1 juli 2025. Siffrorna galler 251 bedémda kommuner,
varav 250 beddmda punkt for punkt, samt de 1 229 enkatsvaren.

Rattigheter. Granskningen far citeras fritt med kallhanvisning till DNA TOMORROW Sverige. Tabeller,
diagram och den underliggande kommundatabasen far inte aterpubliceras i sin helhet eller till
vasentlig del utan skriftligt medgivande. Databasen omfattas av katalogskydd enligt 49 §
upphovsrattslagen. Kontakt: kommun@dna-tomorrow.se
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