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Skolverket ska folja upp. Det gors
inte.

Kravet pa daglig rorelse star i laroplanen och ar bindande. Spar E staller frdgan vem som
skulle ha sett till att det blev gjort. Den har delen proévar en av de mdjliga svaren: de fyra

myndigheter som skulle kunna ha uppgiften. Vi laste deras instruktioner i sin helhet och

raknade orden. Kommunen, huvudmannen och rektorn provas i delarna E1 och E2.

DET KORTA SVARET

2 av instruktionerna namner forskolan. 1 namner fysisk aktivitet. Ingen namner bada.
Uppféljningen av barns dagliga rorelse i forskolan ligger darmed inte i nagon av de fyra
instruktionerna.

Vad som star, och vad som inte star

Rakningen ar gjord pa hela forordningstexten, inte pa det citerade stycket. Den gar att géra om:
Oppna forfattningen pa riksdagen.se och sok.

MYNDIGHET INSTRUKTION ANDRAD T.O.M. ~FORSKOL" +FYSISK AKTIVITET"
Skolverket 2015:1047 SFS 2025:1577 13 0]
Skolinspektionen 2011:556 SFS 2026:1768 2 0]
Socialstyrelsen 2015:284 SFS 2026:1511 0 0]
Folkhdlsomyndigheten 2021:248 SFS 2026:874 0 5

Texternas langd: Skolverket 16 696 tecken, Skolinspektionen 8 717 tecken, Socialstyrelsen 22 365 tecken,
Folkhalsomyndigheten 21 540 tecken.

De tva som har forskolan

SKOLVERKET - 1 §

. Statens skolverk dr férvaltningsmyndighet for skolvdsendet och fér vissa sdrskilda utbildningsformer och
annan pedagogisk verksamhet som bedrivs i stéllet for utbildning inom skolvdsendet, i den utstrdckning ndgot
annat inte dr féreskrivet.”

Forordning (2015:1047) med instruktion for Statens skolverk, 1 §. Lydelsen enligt Férordning (2024:621). Férordningen &ndrad
t.o.m. SFS 2025:1577. Utbildningsdepartementet, utfardad 2015-12-18.

SKOLINSPEKTIONEN - 1 §

.Statens skolinspektion ska genom granskning av huvudmdn och verksamheter verka fér att alla barn och
elever fdr tillgéng till en likvdrdig utbildning och annan verksamhet av god kvalitet i en trygg milj6."”

Forordning (2011:556) med instruktion for Statens skolinspektion, 1 §. Lydelsen enligt Férordning (2024:622). Férordningen
andrad t.o.m. SFS 2026:1768. Utbildningsdepartementet, utfardad 2011-05-12.
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Bada uppdragen handlar om utbildningens kvalitet och likvardighet. Ingen av dem namner den
fysiska aktiviteten, och ingen av dem lagger uppfoljningen av den pa nagon.

Den som har den fysiska aktiviteten

FOLKHALSOMYNDIGHETEN - 14 §, UNDER RUBRIKEN UPPGIFTER SOM ROR FYSISK AKTIVITET OCH
HALSOSAMMA MATVANOR

~Myndigheten ska verka for kunskapsutveckling och kunskapsférmedling samt fér nationell samordning inom
omrddet fysisk aktivitet. Myndigheten ska dven félja upp och analysera utvecklingen inom omrddet.”

Forordning (2021:248) med instruktion fér Folkhdlsomyndigheten, 14 §, under rubriken Uppgifter som ror fysisk aktivitet och
halsosamma matvanor. Lydelsen enligt Férordning (2024:705). Férordningen dndrad t.o.m. SFS 2026:874. Socialdepartementet,
utfardad 2021-04-01.

FOLKHALSOMYNDIGHETEN - 44 A §
,Vid myndigheten ska det finnas ett nationellt kompetenscentrum fér fysisk aktivitet.”

Foérordning (2021:248) med instruktion for Folkhalsomyndigheten, 44 a §. Lydelsen enligt Férordning (2025:781). Férordningen
andrad t.o.m. SFS 2026:874.

Uppgiften finns alltsd, och sedan 2025 finns ett nationellt kompetenscentrum. Men ordet férskola
forekommer 0 ganger i hela férordningen, och ordet barn 0 ganger.

Den som har varken eller

SOCIALSTYRELSEN - 1 §

,Socialstyrelsen dr férvaltningsmyndighet fér verksamhet som rér hdlso- och sjukvdrd och annan medicinsk
verksamhet, tandvdrd, socialtjéinst, stéd och service till vissa personer med funktionsnedsdttning samt frdgor
om alkohol och missbruksmedel.”

Forordning (2015:284) med instruktion fér Socialstyrelsen, 1 §. Lydelsen enligt Férordning (2023:404). Férordningen éndrad
t.o.m. SFS 2026:1511. Socialdepartementet, utfardad 2015-05-21.

Men skyldigheten star inte i instruktionen

Tillagt 3 november 2026. Fram till dess slutade den har delen vid rakningen ovan och drog
slutsatsen att ingen ager fragan. Den slutsatsen var for stor, och det var vart fel: vi hade last de fyra
instruktionerna men inte skollagen. En myndighets uppgifter star inte bara i dess instruktion.

SKOLLAGEN (2010:800) - 26 KAP. 24 §
,Statens skolverk ska pd nationell niva félja upp och utvdrdera 1. skolvdsendet,”
Skollag (2010:800) 26 kap. 24 § - https://lagen.nu/2010:800

SKOLLAGEN (2010:800) - 1 KAP. 1 §

~Skolvdsendet omfattar skolformerna 1. férskola,”
Skollag (2010:800) 1 kap. 1 § - https://lagen.nu/2010:800
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FORORDNING (2015:1047) MED INSTRUKTION FOR STATENS SKOLVERK - 2 §

»~Den uppfélining och utvdrdering som myndigheten har ansvar f6r enligt 26 kap. skollagen (2010:800) ska
6ka kunskapen om hur utbildningarna och verksamheterna har utvecklats i férhdllande till de nationella
mdlen.”

Forordning (2015:1047) med instruktion for Statens skolverk, 2 §, lydelse enligt Férordning (2017:1302) - https://lagen.nu/
2015:1047

Forskolan ar en skolform i skolvasendet. Uppféljningen av skolvasendet ligger pa Skolverket.
Skolverkets egen instruktion hanvisar rakt till det kapitlet. Uppgiften finns alltsa, och den ligger
nagonstans.

Vad Skolverket svarade

Foreningen frdgade Skolverket vad myndigheten gor med skrivningarna om fysisk aktivitet i
laroplanen. Svaret kom 2 november 2026 fr&n myndighetens registratur.

SKOLVERKET - 2 NOVEMBER 2026

.Skolverket har inte haft ndgot uppdrag gdllande detta.”
Skolverkets svar till DNA TOMORROW Sverige 2026-11-02, Registrator@skolverket.se

SKOLVERKET - 2 NOVEMBER 2026

~Skolverket planerar inte att folja upp skrivningarna under 2027."
Skolverkets svar till DNA TOMORROW Sverige 2026-11-02, Registrator@skolverket.se

Vad iakttagelsen ar, och vad den inte ar

Forbehallet

Att ett ord inte star i en instruktion betyder inte att myndigheten inte gor ndgot. Skolverket ager
laroplanen, och det ar i laroplanen kravet pa daglig rorelse star. lakttagelsen ar att ingen av de fyra
instruktionerna namner barns dagliga rorelse i forskolan, medan skyldigheten att félja upp
skolvasendet ligger i skollagen och inte utfors.

Delen provar fyra instruktioner, inte hela forvaltningen. Den sager ingenting om vilken myndighet
som borde ha uppgiften. Att fordela den ar inte var sak. Ett matt, och ndgon som fdljer upp om det
nas, ar daremot vad granskningen begar.

Kallor

Samtliga hamtade 20 oktober 2026 ur Svensk forfattningssamling pé riksdagen.se.

e Forordning (2015:1047) med instruktion for Statens skolverk, 1 §. Lydelsen enligt Férordning (2024:621).
Forordningen andrad t.o.m. SFS 2025:1577. Utbildningsdepartementet, utfardad 2015-12-18.. https://
www.riksdagen.se/sv/dokument-och -lagar/dokument/svensk - forfattningssamling/forordning-20151047 -med -
instruktion-for-statens_sfs-2015-1047/

« Férordning (2011:556) med instruktion fér Statens skolinspektion, 1 §. Lydelsen enligt Férordning (2024:622).
Forordningen andrad t.o.m. SFS 2026:1768. Utbildningsdepartementet, utfardad 2011-05-12.. https://
www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk - forfattningssamling/forordning-2011556 -med-
instruktion-for-statens_sfs-2011-556/
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e Forordning (2015:284) med instruktion for Socialstyrelsen, 1 §. Lydelsen enligt Forordning (2023:404). Férordningen
andrad t.o.m. SFS 2026:1511. Socialdepartementet, utfardad 2015-05-21.. https://www.riksdagen.se/sv/dokument-
och-lagar/dokument/svensk -forfattningssamling/forordning-2015284 -med - instruktion-for -
socialstyrelsen_sfs-2015-284/

« Forordning (2021:248) med instruktion fér Folkhdlsomyndigheten, 14 §, under rubriken Uppgifter som ror fysisk
aktivitet och hdlsosamma matvanor. Lydelsen enligt Férordning (2024:705). Férordningen dndrad t.o.m. SFS
2026:874. Socialdepartementet, utfardad 2021-04-01.. https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/
dokument/svensk - forfattningssamling/forordning-2021248 - med - instruktion-for -
folkhalsomyndigheten_sfs-2021-248/

« Férordning (2021:248) med instruktion fér Folkhdlsomyndigheten, 44 a §. Lydelsen enligt Férordning (2025:781).
Foérordningen éndrad t.o.m. SFS 2026:874.

Samtliga fyra forfattningstexter hamtade 20 oktober 2026 ur Svensk forfattningssamling pa riksdagen.se och lasta i sin helhet.
Lydelserna och andringsforfattningarna anges vid varje citat, s att samma text gar att sld upp och rdkna om.

Rattigheter. Granskningen far citeras fritt med kallhdnvisning till DNA TOMORROW Sverige. Tabeller,
diagram och den underliggande kommundatabasen far inte aterpubliceras i sin helhet eller till
vasentlig del utan skriftligt medgivande. Databasen omfattas av katalogskydd enligt 49 §
upphovsrattslagen. Kontakt: kommun@dna-tomorrow.se
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